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ىٍ َٶشمیه ٙت ویِ ثٍ ٕبن . ٽىیڈآٱبُ ډی« سجییهثٍ إشٺجبڃ »وٖٚز َٶشڈ ٍا ثب ٭ىًان 

 َبی ىیڂَ ًیڄ ٭ىًان ثبة ثڂٚب ىٍٝيىیڈ سب ٙت
 ځبَی ي إشَاسْیټَمٍ، ډٖشمَ، ىلاوٍ ی ٝبٳ ٍاث١ٍ٦َيٍر 

 ثب هيا
ىٍ اثشيا ډَيٍی ىاٍیڈ ثَ ٭ىبيیه ي ػًٌََ ډجبكض ٙ٘ وٖٚز ځٌٙشٍ سب . ٍا دی ځیَیڈ

 . دیًوي ُویڈ، ثشًاویڈ ثلض اډٚت ٍا ثب ډجبكض دیٚیه
 َبی دیٚیه:٭ىبيیه وٖٚز

 آٱبُځبٌ؛ ثلض ايڃ  
 هيا ىٍ ي٬١ ډًػًى؛ ثلض ىيڇ  
 ؿڂًوڂی ډًاػٍُ ثب ثلَان؛ ثلض ًٕڇ  
 ډشيڅًّی هَيع اُ ثلَان؛ ثلض ؿُبٍڇ  
 ډشيڅًّی ډب ثَای هَيع اُ ثلَان؛ ثلض دىؼڈ  
 ؟ ٵبُ ٝٶَ ډب ؿیٖز؛ ثلض ٙٚڈ  

 ؛ ډجبكض ٹجچی یٌ اډب ػًََ
 ىٍين ثَډلاء؛ آٱبُځبٌ 
 ٱیجز ډیياوی؛ هيا ىٍ ي٬١ ډًػًى 
 ثلَان ٍاث٦ٍ      
 ی اُ َٖشییػيا      
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 َبی ډبځًوٍ ؛ ؿڂًوڂی ډًاػٍُ ثب ثلَان 
 ځٚبسجییه ٍاٌ«: اي»سيثیَ       

اٍ ثَډلاء ي آٙپبٍ ٽَىیڈ ي، ىٍ وٖٚز ايڃ ٽٍ ثبُػً ي ډٖشى٦ٺی ثبلای آن ثی ىٍين هًى 
َب ٽٍ ډب ؿٍ ثب ٥َف ایه دَٕ٘. ډًػًىډبن ٍا هًى ثٍ س١ًیق وٖٚشیڈي٬١ . َٕډبن ثبٙي

 ؟ ای ثب ډب ىاٍىاي ؿٍ ٍاث٦ٍ؟ ای ثب اي ىاٍیڈٍاث٦ٍ
 . سًٝیٴ ي١ٮیز ٽىًوی ډب ثًى، «كیَاوی»

، كبٽمیز، ىٍ ىٍين ػبډٮٍ؛ ىٍ وٖٚز ىيڇ ىٍ ػٖشؼًی هيا ىٍ ي٬١ ډًػًى ثَآډيیڈ
ىٍ دی ایه ػٖشؼً ؿىیه ىٍیبٵشیڈ . ي وٖڄ وً ویَيَبی اػشمب٭ی، ٕیبٕیـ  ویَيَبی ٵپَی

ثَیڈ ډيیَیز ډیياوی ىٍ آن ثَٖ ډی، ای ٽٍ ډبٽٍ هيا ىٍ ډیيان ٱبیت إز ي ىٍ ػبډٮٍ
اُ ، َٖشی اډب ثب اي ثلَان ثَٹَاٍی ٍاث٦ٍ ىاٍیڈ ي ثيڅیڄ ٵبٝچٍ ثٮیي ډب ثب ډجي. وياٍى

 . ایڈٕبُيٽبٍَب ي ىیىبډیٖڈ َٖشی ویِ ىيٍ اٵشبىٌ
اوٖبوی ىٍ ایه ډیبن دىغ ځًوٍ . َبی ډًاػٍُ ثب ثلَان ٍا ثٍَٕی ٽَىیڈًڇ ځًوٍىٍ وٖٚز ٕ

اًػٍُ ثب ثلَان ثٍَٕی ٙي اًػٍُ ٭مًډبً وبٽبٍآ ثًىوي ثٍ ځًوٍ. ډ إشظىبء ځًوٍ آهَ ٽٍ َبی ډ
ځَٵز ي ثٍ وٺي ٽَى ي هًى ٍا ډجىب ډیاثشيا اُ هًى آٱبُ ډی، ی ثب ثلَانیٵَى ىٍ ٍيیبٍي
ٽَى ي ىٍوُبیز ثب ډیڄ ثٍ ٕمز ٕذٔ َٙای٤ دیَاډًن ٍا ثٍَٕی ډی، ُىهًى ىٕز ډی

كبيی ٍيیپَىی ، ایه ځًوٍ. ومًىډٶَی ثَای هَيع اُ ثلَان سَٕیڈ ډی، ډجىبی َٖشی
« اي»سيثیَ ، اډب يػٍ ثٮيی ثٍَٕی. سًاوي ىٍ اثٮبىی ثَای ډب اڅڂً ٹَاٍ ځیَىٽبٍآ ثًى ٽٍ ډی

. ُىځبن وُبىهًٍىځبن ي ًٙٻدیٚبيٍی ٙپٖزسجییىی ، ای ٽٍ دٔ اُ ٙپٖز اكي«اي». ثًى
 ؛ ُىٌ اډَيُیه ویِ َٖزَبی ثلَانځیَی ثَای اوٖبنسجییىی ٽٍ ٹبثڄ ثٌَُ

ًٙى ډیبن ىي ډجىب كَٽز ثٍ اوٖبن سًٝیٍ ډی، ىٍ اڅڂًی سجییه هيا دٔ اُ ٙپٖز اكي
ثٍ . ٽٍ هًى اوٖبن إز ي ډجىبی ٭َی٠ ي يا٬ٕ ٽٍ هيإز، ډجىبی ايڃ ي ٽًؿټ؛ ٽىي
 . «اي»ثٍ ػبوت ، ثىيی هًى ثب سلچیڄ ي ػم٬، سی كَٽشی اُ هًى٭جبٍ

 اوٖبن ىٍ ډیبن ىي ډجىب؛ ډشيڅًّی هَيع اُ ثلَان
 دٖب سجییه، سجییه، دیٚب سجییه؛ ډشيڅًّی ډب ثَای هَيع اُ ثلَان

 يىا٫ ثب یټ سچٺی     
  دیٚب سجییه ؟ ٵبُ ٝٶَ ډب ؿیٖز  
 سؼُیِ ثٍ یټ ىیيځبٌ     
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ىٍ ایه ډشيڅًّی ٽٍ . ډشيڅًّی هَيع اُ ثلَان ثٍ ثلض ځٌاٙشٍ ٙي، ىٍ وٖٚز ؿُبٍڇ
َمبن ، ثًى ٭مَان آڃًٌٍٕ  120ـ  180ٽبٍ اٍائٍ ٙيٌ اُ ًٕی هيا ىٍ آیبر ثَځَٵشٍ اُ ٍاٌ

ډٌډز ؿَه٘ ، ٵَډبن كَٽز اُ وً، سجییه ٍاَڂٚب ىٍ ٽىبٍ ٭ىبَٝی ؿًن اډیيثوٚی
 . اُ ثلَان ثًىٌ ي َٖزډشيی ٽٍ ډٶَّ هَيع . ځَٵزٹَاٍ ډی... ٭ٺیيسی ي

ثب ٭ىبیز ثٍ آن ٽٍ . ډشيڅًّی ډب ثَای هَيع اُ ثلَان ډ٦َف ٙي، ىٍ دىؼمیه وٖٚز
ای ٽیٶی ی ثَای هَيع اُ ثلَان ٭١ٍَ ٽَىوي ي هيا ویِ ځًوٍیَبځًوٍ، َبی دی٘ اُ ډباوٖبن

٥َاكی ي ډب َڈ ثَای هًى ىٍ ایه ٭بڅڈ ٽٖی َٖشیڈ ي اډپبن اويیٚیين ي ، ٍا اٍائٍ ىاٙشٍ
ډب ویِ ىٍ كي ٵُڈ ي سًان ي اډپبن هًى ىٕز ثٍ ٥َاكی ، ډشيڅًّی دی٘ ٍيی ډبٕز

 . سجییه ي دٖب سجییه، ډشيڅًّی هَيع اُ ثلَان ىٍ ٍٕ ٦ٕقِ دیٚب سجییه؛ ډشيڅًّی ُىیڈ
اٍ ډٮبىڃ ، ىٍ وٖٚز ٙٚڈ ثب ایه سچٺی ٽٍ ١َيٍی إز . ٹَاٍ ىاىیڈ« ٵبُ ٝٶَ»دیٚب سجییه 

ٵبُ ٝٶَ یب ، ٍيُیه. ثبیي ثب آن ٭ٍَٝ َڈ ٵ٢ب ًٙیڈ، ٭ٍَٝ ػيیي سب دی٘ اُ يٍيى ثٍ ََ
ٵبُ ٝٶَی ٽٍ ډب . ی ي َڈ وٶٖی ثب ٭ٍَٝ وً ي دی٘ ٍيٕزیدیٚب سجییه ثٍ ډٶًُڇ َڈ ٵ٢ب

سچٺی . يىا٫ ثب یټ سچٺی ٕىشی ي ډؼُِ ٙين ثٍ یټ ىیيځبٌ وً ثًى، ثَای هًى ٹَاٍ ىاىیڈ
اُ ثي كبىطٍ ىٍ َٖشی ، َٖشی ویٖشیڈ ٭٢ً، ىٍ َٖشی ډلجًٕیڈ، ٕىشی ایه إز ٽٍ ډب

ٵَٕشیڈ ٽٍ ؿَا ىٍ یټ ایڈ ي ىٍ ډًاٹ٬ ثٔ ثلَاوی ثٍ ياڅيیه هًى څٮىز ډیځَٵشبٍ آډيٌ
ډب ٽٍ ٹٞي يٍيى ثٍ ػُبن ، اُ ایه ډى٪َ. څل٪ٍ سٞمیڈ ځَٵشىي ډب ٍا ثٍ ایه ػُبن ياٍى ٽىىي

چٍ َٝٳ يٹز ثَای اٽىًن ډلجًٓ ي كیَان ي َٕځَىاویڈ ي هيا ویِ كًٝ، ایڈٍا وياٙشٍ
ىٍ « ىیيځبٌ ػيیي»یټ ، «ًَه»اډب ډٖشٺڄ اُ ایه سچٺی ٕىشی ي ىٕز ي دبځیَِ . ډب وياٍى

آیبسی . آوَا ثٍ اډبوز ځَٵشیڈ، ىٍسىیيٌ إز ٽٍ ډب، لای آیبر ٕی سب ٕی ي وٍ ًٌٍٕ ثٺٌَلاثٍ
ډب وٍ ، ثَإبٓ ایه ىیيځبٌ. ىاىٍا س١ًیق ډی« آډيوڈ ثَُ ؿٍ ثًى»ٽٍ ٵچٖٶٍ هچٺز اوٖبن ي 

 ؛ وٍ ٽبٍځِاٍیڈ ي وٍ ډًڇ ىٕز سبٍین، وٍ كیَاویڈ، ؿَهبویڈ
 ؟ آډيوڈ ثَُ ؿٍ ثًى

 # ٵچٖٶٍ يٍيى ډب ثٍ َٖشی$ 
 وٍ ډًڇ ىٕز سبٍین، وٍ ٽبٍځِاٍ، وٍ كیَان، وٍ ؿَهبن   
 ډب  
 «  ٭بڅی»سٲییَ ي ر، سلًڃ، ځَاوشوبة، ٭ىَٞ: اويیٚمىي   

ډىيی اُ اډپبوبر يیٌْٽٍ ثب ثٌَُ، ي َٕځَىاوی يٍيى ډب ثٍ َٖشی وٍ ثب كیَاوی ي ؿَهبوی
 . ًٍٝر دٌیَٵشٍ إز، سٲییَ ي سٮبڅی، سلًڃ، ځَیاوشوبة، ای ؿًن اويیٚمىيی
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ٌ:ـ  سؼُیِ ثٍ یټ سچٺی    ىیيځب
 ؛ ډب  
 «ای ٽیٶیډَكچٍ»ياٍى ثٍ َٖشی ىٍ    
 ىیيٌ ثَای يٍيى ي ك٢ًٍ ىٍ َٖشیآډًُٗ   
 ٭٢ً ٭بڅی َٖشی   
 ثبٍىاٍ َٖشی   
 ٝبكت ُٕبڇ ىٍ َٖشی   
 ٽىىيٌ ىٍ سلًلار َٖشیډٚبٍٽز   
 ٕبُويٌ ي سٲییَىَىيٌ ىٍ َٖشی   

سًاویڈ سٮبثیَی ډی، ٍا ٹيٍی ثبُسَ ٽىیڈ# ٵچٖٶٍ يٍيى ډب ثٍ َٖشی$ اځَ دَاوشِ وٖٚز ٹجڄ
 اٍائٍ ىَیڈ:« ډب»يیٌْ اُ 

ىٍ َمیه . ٍى ٙيیڈای ٽیٶی ثٍ َٖشی ياىٍ ډَكچٍ، ډب ثٍ ٭ىًان و٫ً اوٖبن ثٍ َٕٕچٖچٍ آىڇ
َٖشی ډلًٖة « ٭بڅی»٭٢ً ، ثٍ ایه ا٭شجبٍ. ډَكچٍ ثَای يٍيى ثٍ َٖشی آډًُٗ ىیيیڈ

. ثبٍىاٍ َٖشیڈ ي ډٖئًڅیشی ثَځَىٌ ىاٍیڈ، ثوب٥َ دیًوي ثب ٭ىبَٝ آډًُٗ ي سٮبڅی. ًٙیڈډی
« ُٕڈ»ىٍ َمیه كبڃ ىٍ َٖشی ٝبكت . ایڈثبٍی ٽٍ آن ٍا ىاي٥چجبوٍ ثَ ىيٗ ځَٵشٍ

، ي ػبن ډبیٍ ایه ډٚبٍٽز. ىٍ سلًلار آن ویِ ډٚبٍٽز ىاٙشٍ ي ىاٍیڈَٖشیڈ ي 
 . سٲییَىَىيځی ي ٕبُويځی ىٍ ٭ٍَٝ َٖشی إز

ٹيٍ اَمیز ىاٙشٍ إز ٽٍ یټ ډَكچٍ ٽیٶی ىٍ َٖشی ثٍ وبڇ ډب ثٍ طجز ٍٕیيٌ آن« ډب»و٫ً 
اوٖبن ثٍ ىٍ ٍيایز يٍيى ، ًٌٍٕ ثٺٌَ 30ـ  39ىٍ ځِاٌٍ آیبر . ډَكچٍ يٍيى اوٖبن؛ إز

ىٍ ځٌٙشٍ ثٍ . اً ثٍ ډٶًُڇ ډَكچٍ ي ثِوڂبٌ إز. إشٶبىٌ ٙيٌ إز« اً»َٖشی اُ ياٌّ 
. ي ډَٿ اوٖبناُىياع ، كبيی ا٥لا٭بر ٍٕ ډَكچٍ سًڅي؛ ٙيځٶشٍ ډی« ٕؼڄّ»، ٙىبٕىبډٍ

څي اډب ٕؼڄّ ثٍ . ډَٿاُىياع ي ، سچٺی ٕىشی آن ثًى ٽٍ ٙىبٕىبډٍ ثٍ ډٶًُڇ ٍٕ ػچي إز: سً
آهَیه ډَكچٍ ىٍ ٕچٖچٍ ډَاكڄ ٥َاكی ي . سٖؼیڄ ٙيٌ ي ا٥لا٭بر ډٖؼّڄ إزډٮىبی 

ىػٍ  ای ٽٍ ډٖؼّڄډَكچٍ. ډَكچٍ سٖؼیڄ وبڇ ىاٍى، َبی ٕبلاوٍ ویِاػَای ثًىػٍ إز ي ثً
اٌٍ ډی اَ ي سوٞیٜ  َٖشی ياٍى ٙيٌ إز ویِ ای ٽٍ اوٖبن ثٍ ډَكچٍ. ثَىډًٞة ثٍ اػ

 . ثٍ طجز ٍٕیيٌ إزای ډٖؼڄّ إز ي ىٍ ٕؼّڄ َٖشی ډَكچٍ
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سلز ، آىڇ ىٍ َمبن ډَكچٍ ٽیٶی يٍيى ثٍ َٖشی، ىٍ ٦َٕ ىيڇ څًكی ٽٍ دی٘ ٍيٕز
آډًُٗ ، ىٍ ډَكچٍ َج٣ً ویِ آډًُٗ ىیي ي دٔ اُ آن ویِ ٽٍ ـىبنَم. آډًُٗ ٹَاٍ ځَٵز

 . اي ثٍ ٥ًٍ ډٖشمَ اىاډٍ ىاٙشٍ إز
ا٭شجبٍ ٭بڅی ثًىن  هيا ثٍ. َٖشی إز« ٭بڅی»٭ىَٞ ، ایه ٭ىَٞ وً ٍيىِ سلز آډًُٗ

هًإز سب ىٍ ثَاثَ آىڇ ، اُ ډلائټ ثٍ ٭ىًان ډًػًىار ډبٹجڄ اوٖبن، ىیيٌاوٖبنِ آډًُٗ
ڄ آډيٌ إز ٽٍ اوٖبن یَبی ٭چمی هًى ثٍ ایه كٺیٺز وبثَٚ ىٍ دْيَ٘. ٕؼيٌ ٽىىي

ىٕز  1970څًىيیټ ٵًن ثَسبڅىٶی ډلٺٸ آڅمبوی ىٍ ٕبڃ . سَیه ډًػًى َٖشی إز٭بڅی
ځبوٍ اي ٽٍ اُ ًٍار ثىیبىیه سب اوٖبن ٍا ثىيی وٍُىٍ ٥جٺٍ. ی ډًػًىار ٭بڅڈ ُىثىيثٍ ٥جٺٍ
سًان ٕبُډبويَی ي ّن ٽیٶی، اوٖؼبڇ، یبٵشڂی ىٍيویاوٖبن ثٍ ا٭شجبٍ ٕبُډبن، ځَٵزىٍثَډی

 . سَیه ٦ٕق ياٹ٬ ٙيىٍ ٭بڅی، اٗ
و٫ً . ثبٍىاٍ إزو٫ً اوٖبن ، َب ثبٍىاٍ ویٖشىيٵٺ٤ ډؤوض. ثبٍىاٍ إز، ایه ډًػًى ٭بڅی
 ؛ ډَُ ي وٶَر إز، آٍډبن، اوٖبن كبډڄ ایيٌ

 ٹَ٭ٍ ٽبٍ ثٍ وبڇ ډه ىیًاوٍ ُىوي  إٓمبن ثبٍ اډبوز وشًاوٖز ٽٚیي
اوٖبن ثَ ىيٗ ، ىاٍ ًٙويَب ویِ وشًاوٖشىي آوَا ٭ُيٌثبٍ اډبوشی ٽٍ هيا اٍائٍ ٽَى ي ٽًٌ

، ایه ثبٍ اډبوز. َبی ثبٍىاٍاوٖبن؛ َب ػبی سٖمٍ إزایه و٫ً اُ اوٖبن یٍ ثَ ٙبو. ځَٵز
 . آٵَیىی اوٖبن ىٍ َٖشیسلًڃ. آٵَیىی إزثبٍ سلًڃ

. ٝبكت ُٕبڇ ٽیٶی ي ډمشبُ، آن َڈ. ډب ىٍ َٖشی ٝبكت ُٕبڇ َٖشیڈ، ثب ایه سچٺی
٭بڇ ُٕبڇ ىٍ َٖشی َمـًن ُٕبډياٍی ىٍ یټ ثىڂبٌ اٹشٞبىی یب سؼبٍی ثب ، ىاٍی ډب«ُٕبڇ»

اٍ ، ؼم٬ ٭مًډی ى٭ًر ًٙیڈویٖز ٽٍ ٕبڅی یپجبٍ ثٍ ډ اٍِٗ ٕبلاوٍ ډبڅی  إشمب٫ ٽىیڈ ي ځ
ُٕبڇ ٽیٶی إز ي ثٍ ا٭شجبٍ ، ىٍ َٖشی، ُٕبڇ ډب. َٕآهَ ًٕى ُٕبڇ ىٍیبٵز ىاٍیڈ

ایڈ سب ىٍ َٖشی ىٍ كي ډب آډيٌ. ىٍ سلًلار َٖشی ثىبڇ ډب طجز ٙيٌ إز. ډٚبٍٽز ډب
ثٍ . ثىیبوی ي ومبىی ثىب ٽىیڈ، ٕیبٹیٕجټ ي ، ډىبٕجبسی، سميوی، ٵََىڂی، سًان ي اډپبن هًى

ایه ُٕبڇ ي ُٕ٘ ي كٺًٷ . و٫ً ډب سٲییَىَىيٌ ي ٕبُويٌ ىٍ َٖشی إز، ایه ا٭شجبٍ
 . ي َٝٵى٪َ وبٽَىوی إز« ٱیَٹبثڄ ياځٌاٍی»، ډشَست ثَ آن

 «:اي»اډب آن ًٕی ٹ٢یٍ ي 
ٌ:ـ  سؼُیِ ثٍ یټ سچٺی   ىیيځب
 ؛ «اي»  
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 ای ٽیٶیياٍىٽىىيٌ ډب ثٍ َٖشی ىٍ ډَكچٍ   
 ىَىيٌ ثِوڂبَی ي ػبٍیآډًُٗ   
 ٽىىيٌ ػبیڂبٌ ډب ىٍ ډياٍ ٭بڅیسٮییه   
 ځٖشَیىٍ سياٍٻ ډیيان   
 «ډب»ًٕځىي یبى ٽه ثٍ ٹًاڇ یبٵشڂی    

 آٵَیه ثَای سٲییَىَىيځیډًٹٮیز
 ییىٍ ػبیڂبٌ إشبى ٍاَىمب

كپڈ یبٵشه ٽچیي  ىٍ، «اي»ی وٺ٘ یػًدی، ىیيځبٌـ  ثٍ یټ سچٺی« ډب»ىٍ اىاډٍ ډؼُِ ٙين 
ٍا ىٍیبٵشیڈ ي ىٍ « ډب»هًى ; اوٖبن ٍا و٪بٌٍ ٽَىیڈ ي ػبیڂبٌ ، ىٍ څًف ٹجچی. اٝچی إز

 ؛ ځیَیڈدی ډی، ىٍ َٖشی« ډب»ٍا ىٍ سٮییه ُٕڈ « اي»وٺ٘ ، څًف ٵٮچی
 اٹياډبسی ثٔ ٽیٶی إز:، اٹياډبر اي

َب ي َڈ ثٍ ىٍ ثِوڂبٌ َڈ، ىَىيٌ ډبای ٽیٶی ي آډًُٗياٍىٽىىيٌ ډب ثٍ َٖشی ىٍ ډَكچٍ، اي
ػبیڂبَی إز ىٍ ، ىٍ َٖشی سٮییه ٽَىٌ إز، ػبیڂبَی ٽٍ اي ثَای ډب. ٥ًٍ ػبٍی إز

سَ اُ سَ اُ كیًاوبر ي ویِ ٭بڅی٭بڅی. سَ اُ وجبسبر٭بڅی، سَ اُ ػبډيار٭بڅی؛ ډياٍ ٭بڅی
 . اويډٮىب ٙيٌ، ٵَٙشڂبن ٽٍ ویَيَبی ٥جیٮی

، يػي، ځٖشَىٌ ډیياوی ٽٍ ډپبن ثبُی. ىیيٌ إز ای ثَای ډب سياٍٻاي ډیيان ځٖشَىٌ
ویبُی ثٍ ًٕځىي یبى ٽَىن « اي»ثَٱڈ آن ٽٍ . آٵَیىی ي سٲییَىَىيځی ډبٕزسلًڃ، ٍٹٜ
ٝلز ٭مڄ ي ځٶشبٍ ، كٺبویز هًى، ثَهلاٳ ډب ٽٍ ىٍ ډًاٍىی ثَای اطجبر هًىـ  ،وياٍى
 یبى ٽَىٌ إز:ًٕځىي ، ثٍ ٹًاڇ یبٵشڂی ډب، ـ  ویبُډىي یبى ٽَىن ًٕځىيیڈ، هًى

 ؛ُیشًن ي ٥ًٍ ٕیىب، ًٕځىي ثٍ اوؼیَ
ٽیٶی ثٍ . اويًٕځىي ثٍ ىي ډلًٞڃ َٖشی إز ٽٍ ثٔ ٽیٶی، ًٕځىي ثٍ اوؼیَ ي ُیشًن

. ی ي سٮيى ي سى٫ً سَٽیجبسی ٽٍ ىٍ ىٍين ىاٍويیُااوَّی، ډٶًُڇ ىاٍا ثًىن ٹبثچیز وًآيٍی
َبی ٽیٶی ثب هًى ُیشًن ویِ ډٺًڇ. َبی ىٍيوی ػيی ىاٍىیبٵشٍ إز ي ډٺًڇاوؼیَ ٹًاڇ
ی ؿىي اُ ََ یټ یَبًٙى ي كجٍّاُ اوؼیَ ٙیَاثٍ ي اُ ُیشًن ٍيٱه ځَٵشٍ ډی. ٽىيكمڄ ډی

، ایه یٮىی آن ٽٍ. ٍيُ ٽبٵی إزثَای وڂُياٍی اوٖبن ىٍ یټ ٙجبوٍ، اُ ایه ىي
٥ًٍ ٕیىب ویِ ډپبوی إز ٽٍ  ٽٍ ـىبنَم. ًٕځىيَبی هيا ََٕٕی ي َٕىٕشی ویٖز

ُیشًن ي ، ٹٖڈ ثٍ اوؼیَ. اوياوجیبء ىٍ آن ثٍ يكير ي اوٖؼبڇ ٍٕیيٌ« ; هجَ ٽیٶی»بكجبن ٝ
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َبی ثٍ ایه ډٶًُڇ ٽٍ اوٖبن ډؼُِ ثٍ ډٺًڇ. یبٵشڂی اوٖبوىيَبی ٹًاڇدٚشًاوٍ، ٥ًٍ ٕیىب
، ثيیه سَسیت« اي». ىٍيوی إز ي ّن اي ثب ډًػًىار ٹجچی سٶبيسی ډبًَی ي ٽیٶی ىاٍى

« اي». ىٍ ډياٍ سٲییَ ٹَاٍ ځیَى، یبٵشٍآٵَیيٕٓز ٽٍ اوٖبن ثب ایه ّن ٽیٶی ي ٹًاڇډًٹٮیشی 
 . ٕز« ډب»ومب ىٍ ډیيان كیَاوی ٍَب وپَىٕٓز ي ثًاٹ٬ إشبى ٍاَىمبی ٹ٦تاوٖبن ٍا ثی

 ثٍ إشٺجبڃ سجییه
 

ثٍ إشٺجبڃ ، ىیيځبٌـ  كبڃ دٔ اُ ٭جًٍ اُ دیٚب سجییه یب ٵبُ ٝٶَ ي سؼُیِ ثٍ یټ سچٺی
سجییه ثٍ ډٶًُڇ ثیبن . ىٕز ثٍ سجییه ثِویڈ، سًاویڈ ىٍ كي ٵُڈ هًىډب ویِ ډی. ٍيیڈسجییه ډی

هَيػی ي . ٍيٙىڂَ ي ٍاَڂٚب ىٍ س١ًیق ي١ٮیز هًى ي َٙای٤ دیَاډًوی إز، ٽیٶی
 . َبٕزثٖزآن ویِ ثٌَُ اُ اوڂٚز ٕجّبثٍ ثَای اٙبٌٍ ثٍ ٍاٌ ثَين ٍٵز اُ ثلَاوُب ي ثه

 
 ؛سچٺی ٽبٍ ٽمټیټ سچىڂَِ 

، َبی دبیياٍ ٹَاٍ ىاىیڈ سب ډجبىا آوبن ٍا ٕوز ثچَُاوي ي ىٍ آني ىٍ ُډیه څىڂَځبٌ»
 اوجیبءـ  31 «.ډٖیََبی ځٚبىٌ ٹَاٍ ىاىیڈ سب ٌٍ یبثىي ي ٌٍ ومًن ًٙوي

 
 ؛ سچٺیٖز ٽبٍ ٽمټیټ سچىڂَِ ، 21اُ ًٌٍٕ  31وٚبوٍ 

هچؼبن ي ډًع، سلا٥ڈ؛ ىاٍى آة َڈ ىیىبډیٖڈ هبٛ هًى ٍا. آة إز، ٍٕ ؿُبٍڇ ُډیه
آن ُډبن َڈ ٽٍ اوٖبن سًٍٞ ډی. ای ویٖز ٽٍ آة اُ كَٽز ثبُ ایٖشيي څل٪ٍـ  اٵٚبوی

ٽٌَ ا١ٍی ٽٍ ٍٕ ؿُبٍډ٘ آة . آة كَٽز هبٛ هًى ٍا ىاٍإز، ایٖشبىٌ إز، ٽىي
ی ثَای هىظی ٽَىن څَُُٙبی وبٙی اُ سلا٥ڈ آة ي ویِ وبٙی اُ یَب٥جیٮشبً ثٍ إشًاوٍ، إز

اٍ ایٶب ډیثو٘ َبی سٮبىڃوٺ٘ ایه إشًاوٍ، َبٽًٌ. ویبُډىي إز، ؿَه٘ ډٖشمَ هًى
َبی ثٖیبٍ ثچىي ي ٍيإی ثٍ ډٶًُڇ ډین. َب ىٍ ٹَآن ثٍ وبڇ ٍيإی یبى ٙيٌ إزاُ ٽًٌ. ٽىىي

، ىٍ ثلَان ځَٵشبٍیڈ، ُډبوی ٽٍ ډب؛ ایه هًى سمظیچی إز. َبی إشًاٍثو٘ إزڅىڂَځبٌ
ځًوٍ ٽٍ ٽًٌ ثٍ ٭ىًان ډین ثچىي ي َمبن. ثٍ ىٕشمبیٍ، ثٍ ىٕشڂیٌَ، بُ ىاٍیڈثٍ څىڂَځبٌ وی

َبی ًَڅىبٻ ُډیه ثو٘ څََُٗب ي سٮبىڃڅىڂَځبٌ ىٍ ٥جیٮز ډ٦َف إز ي ٍاٵ٬ ا٦١َاة
وً٭ی ډین ي څىڂَځبٌ ډلًٖة ، وٺ٦ٍ اسپبءَب، ُىٌ ي ډ٦٢َة ویِثَای اوٖبن ثلَان، إز

ًٙى ثٍ ډب ٭ىًان ډی. ٕز«ډجىب»َمبن ، َڈ« ډلپڈ». إزوٺ٦ٍ اسپبء ډب ډلپمبر . ًٙويډی
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ٍٕ ، اُ ىیيځبٌ هيا ي ىٍ ډى٦ٸ َٖشی. ایمبن یٮىی ډجىب ځَٵشه؟ ایمبن ثٍ ؿٍ، «ایمبن ثیبيٍ»
ډجىبی ىیڂَ َٖشی ٽٍ ثبیي ثٍ ٭ىًان یټ ، هًى ډب یب اوٖبن، یټ ډجىب؛ ډجىب يػًى ىاٍى

ایمبن یٮىی ؿىڀ . ٕز«اي»ی اٝچی ٽٍ ياٹٮیز ډٖشٺڄ اُ ًَه ثٍ آن ایمبن آيٍیڈ ي ډجىب
 . ُىن ثٍ ٍٕ ډجىبی ډًٍى ثلض

اٍَ ی یډٖیََب، َباُ ًٌٍٕ اوجیبء آډيٌ إز ٽٍ ىٍ ډیبن َمیه څىڂَځبٌ 31وٚبوٍ  یٍ ىٍ اىاډ ٹ
بنىاىٌ اٌٍ دیيا ٽىىيایڈ سب اوٖ اَة ثٍ ٥م، َب اُ ډیبوٍ آن  ٌٍباُ ا٦١ ٕىي ي  . ومًن ًٙويویىٍ ثَ

ؿٍ ثٍ ایه ٍٕ ؿىبن. َٖشی ي هيا، هًى؛ ٍٕ ډىبٕجز اُ هَى ثٍ ٽلان َبی ډب َمبنڅىڂَځبٌ
ی ثَای هَيع اُ ثلَان يػًى یَبٍاٌ، ویىٍ آٵَیهبىٍ ډیبوٍ ایه ډجبوی ٥م، ډجىب دیًوي ثوًٍیڈ

 . ىاٍى
ٕی ثٍ إچًة هيا ىٍ سجییه ٙپٖز اكي ي ثٌَُ اُ سمظیڄ ډًػًى ىٍ وٚبوٍ بكبڃ ډب ثب س

 ىٕز ثٍ سجییه ثیبُیڈ:سًاویڈ ډی 21اُ ًٌٍٕ  31
 ډب

 ډیبن ىي ډجىب 
 ډب

 «اي»ي « هًى»ډیبن  
َڈ ایىټ ؿڂًوٍ، ډًػًى« اي»ډًػًى ي « هًىِ»اډب . ثیه هًى ي اي؛ ثیه ىي ډجىب ياٹٮیڈ، ډب

 ؟ اوي
 هًىِ ډًػًى 

 ىيٍان ډًػًى     
 ډًػًى« ايِ»     

ٽٍ ََ ٍٕ ثلَان ُىٌډًػًى ډًاػُیڈ « ايِ»ىيٍان ډًػًى ي ، اٽىًن ډب ثب یټ هًى ډًػًى
وٍ ىيٍان ثلَان ثًى ي وٍ ، وجًى ځٚب ٌٍُىٌ وجًىیڈ ي اي ویِ ٽًؿټ ي ٱیَ اځَ ډب ثلَان. اوي

اٍ دی ډیىٍ ایىؼب ویِ ځَى ومی، ډب ځَٵشبٍ ي ىیڂَ ثلظی وجًى آډيیڈ ي ََ ٽٔ ٽبٍ هًى 
 . ىيٍان ي اي، هًى؛ اٽىًن ثىڂَیڈ ثٍ ٍٕ ډًػًى. ځَٵز

 
 ؛ هًى ډًػًى

   كٔ كیَاوی 
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    ُیٖز سپَاٍی 
     ٍاث٦ٍ ثلَاوی 
      ییا٭شىبسچٺی ثی 
       ثیڂبوڂی ثب َٖشی 
           ایكبٙیٍـ  ٭ىَٞ سمبٙبؿی 

، ٽىیڈ ٽٍ ىٍ ایه ٭بڅڈسًٍٞ ډی. اكٖبٓ كیَاوی ىاٍیڈ، هًى ډب ثٍ ٭ىًان ډجىبی ػِء
 . ایڈكیَان ياٹ٬ ٙيٌ

، اډیيی، اوڂیِٙی. َبی ٥ًلاوی إزي َمَاٌ ثب همیبٌُ ٽىىيٌٽٖڄ، ُیٖز ډب ویِ سپَاٍی
اي ثٮیي ؛ ٍاث٦ٍ ډب ثب َٖشی ي هياثٔ ثلَاوی إز. هیِٙی ي ٽًٍٓ ثٖشىی يػًى وياٍى

. ىٍى ىڃ ي ٍٵبٹز ویٖز، يځًډب ثب اي ډجشىی ثَ ځٶز یٍ ي ىيٍ ىٕز إز ي ٍاث٦
ثب ثىيځبن هًى  هًاَي٭جًٓ ي هٚمڂیه إز ي سىُب ډی« اي»سًٍٞډبن ایه إز ٽٍ 

« اي»ٽىیڈ ٽٍ ځًوٍ سًٍٞ ډیي ویِ ایه. ی يٍُى ي سلٺیَ ٽىيیا٭شىبثی، سًٖیٍ كٖبة ٽىي
ای ایڈ ي ٭ىَٞ سمبٙبځَ ي كبٙیٍډب ویِ ثب َٖشی ثیڂبوٍ. ٵَٝز ٍٕیيځی ثٍ ډب ٍا وياٍى

 . یڈیآَٖشی ثٍ كٖبة ډی
 ایىټ ثٍ ىيٍان ډًػًى ىٹز يٍُیڈ:

 ؛ ىيٍان ډًػًى
 َبىٍين ٵَٖىځی 
 َبٍَب ثًىن 
 َبډُبػَر 
 سٶَىَب 
 َبثبٍثَ وياٙشه 
 َبىٍ ػب ُىن 
 َبدی٘ وَٵشه 
 َب دَيٌّ سٮَیٴ وپَىن 
 َبډلًٞڃ وـیين 

ٍَب ي ، َبديیيٌی  َمٍ. ٕزىيٍان ىٍين ٵَٖىځی، ثَیڈىيٍاوی َڈ ٽٍ ىٍ آن ثٍ َٕ ډی
ىٍ َمیه . آيٍ ي ٹبثڄ إشٮبوشی يػًى وياٍىیٺیه، َیؾ ؿیِ ډ٦چٸ. اويٙىبيٍ ي وٖجی
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َبی ډُبػَ إز: یب ډُبػَ ثٍ ىٍين ىٍثَځیَويٌ ىي ٥یٴ اُ اوٖبن ی ډب ػبډٮٍ ،ي١ٮیز
هًى ي ٵبٝچٍ ځَٵشٍ ثب دیَاډًن ي یب ډُبػَ ثٍ ػبوت ثیَين ي ځَیِان اُ ػبډٮٍ ي ډٔچټ ي 

 . كبٽمیز
. ثبٍَبی اػشمب٭ی ثَ ُډیه ډبويٌ إزََ ٽٔ ثبٍ ٵَىی هًى ٍا ثٖشٍ ي ، ىٍ ىيٍان سٶَى

ٙبن ثٍ ػم٬ ي ػبډٮٍ َب ثٍ ا٭شجبٍ دیًوي ي ٭چٺٍی ٽٍ اوٖبنیثبٍَب، «اػشمب٭بً لاُڇ»ثبٍَبی 
 . ثَ ػبی ډبويٌ ي ٍيی َڈ سچىجبٍ ٙيٌ إز، ثبیي ثَ ىيٗ ځیَوي

دَيٌّ اػشمب٭ی سٮَیٴ وپَىن اُ یټ ًٕ ؛ َبٕزَب ي دی٘ وَٵشهىيٍان ىٍػب ُىن، ىيٍان
 . ٵٞڄ هَِډىی يػًى وياٍى، ی ثَای ډبیځً. ي هً ځَٵشه ثٍ ډلًٞڃ وـیين اُ ىیڂَ ًٕ

 ؛ ډًػًى« اي»، اډب
   ىاٍډلييىیز 
    ډياٍٽًؿټ 
     ٍىاٍٵبٝچ 
      ٍٙىیياٍـ  ډىٶٮڄ ىٍ ىیيا 
       ٍثیَين اُ ٽب 

ٵٮبڅیش٘ ٽًؿټ ي اُ ډياٍ . يا٬ٕ ي ٵٮبڃ ډبیٚبء ویٖز؛ ی ډًػًى َڈ ډلييىیز ىاٍى«اي»
و٪بٍسی ىيٍاىيٍ ثَ اډًٍ ىاٍى ي ثیىب ي ٙىًای َمٍ ػب . ثٖیبٍ ٵبٝچٍ ىاٍى، ډب ي سلًلار

 . ثیَين اُ اډَ ي ٽبٍ إز، كب١َ ي ډىشَٚ ىٍ َٖشی ویٖز ي ىٍ ډؼم٫ً
 ؛ ي ایىټ

َڈ « اي»ىيٍان َڈ ٽٍ ایه ؿىیه إز ي . ثَیڈىٍ ایه ي١ٮیز ثَٖ ډی، یڈیډب ٽٍ ډجىبی ػِ
كبڃ ډب ثبیي سٮییه . ىٍ آن ثبلا ثبلاَبٕز ي ٽبٍی ثٍ ډب ي ىيٍان ډب وياٍى. ؿىبنٽٍ آن

سًاویڈ ثٍ يٝچی ومی، ایڈی ٽٍ ثٍ آن ىڃ هًٗ ٽَىٌیاُ ایه ثبٍیپٍ آة ي ػً. سپچیٴ ٽىیڈ
ایه ػًی . ىٍ ایه ػًی ىیىبډیٖمی ډًػًى ویٖز ي آث٘ ثًی سٮٶه ځَٵشٍ إز. ثَٕیڈ

، اُ ػً. ٍاٵ٬ سٚىڂی ویِ ویٖز. ثوٚيډًن هًى ٥َايسی ډیوٍ كَٽشی ىاٍى ي وٍ ثٍ دیَا
 ؛ ٽبٍ ٕبهشٍ ویٖز

 ٽبٍ ثَوبیي ُ ػً، ٍي ثٍ ىٍیب
 ؛ دبیبن یټ ىيٍان إز، اٽىًنِ ډب، ثب ایه سچٺی ي اُ ایه ډى٪َ ٽٍ ثىڂَیڈ

 دبیبن یټ ىيٍان  
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 ثب یټ يىا٫    
 ثب یټ ٕلاڇ    

ثب یټ يىا٫ ي ثب یټ ؛ یټ ىيٍان سچٺی ٽىیڈثبیي دبیبن ، ثَیڈَٙای٦ی ٍا ٽٍ ىٍ آن ثَٖ ډی
، سَ ثٍ ىيٍان وًثب یټ يىا٫ ٽیٶی اُ ایه ىيٍان ٵبٝچٍ ثڂیَیڈ ي ثب یټ ٕلاڇ ٽیٶی. ٕلاڇ

آډي ډیٕبثٸ ثٍ ٽٖی ٽٍ اُ كمبڇ ثٍ ىٍډی. ٕلاډی ٽٍ ثٍ ډٶًُڇ ٕلاډز إز. ٹيڇ ځٌاٍیڈ
آثی ؛ ا٭شجبٍ سه ُىن ثٍ آةٕبڅڈ ثٍ . ٭بٵیز ثبٙي یٮىی ٕبڅڈ ثبٙی «.٭بٵیز ثبٙي»ځٶشىي: 

ثٍ سً ٕلاڇ ډی، ایثٍ ا٭شجبٍ آة ُیَ دًٕشز ي ىیىبډیٖمی ٽٍ دیيا ٽَىٌ، ُیَ دًٕشز ىيیيٌ
ٍيیڈ ي آثی ُیَ كبڃ ٽٍ ډب ثٍ كمبڇ سبٍین ومی. ای ىاٙزٵچٖٶٍ، َب ثَای هًىٕلاڇ. ىَیڈ

ىٍ ایه ػب ثٍ ، ڃىي ډَٞا٫ اُ اٹجب. ىَيٽٖی َڈ ثٍ ډب ٕلاڇ ٽیٶی ومی، ىيىډبن ومیدًٕز
 آیي:ډبن ډیٽبٍ ثلض

 ٭بٵیشب َمـً و٫ً اُ ؿٍ دَیيی ثڂً ډَى ډؼبَي ثيڇٔ، ٭بٹڄ ي ُاَي ثئڇ
هًیٚشىياٍی ي . َڈ َُي ىاٙشڈ، َڈ ٭ٺڄ ىاٙشڈ، ایځًیي ىٍ ىيٌٍاٹجبڃ ډی؛ هیچی ُیجبٕز

اڅِاډبً ډؼبَي ـ  ،ىٍ ډياٍ هًى ٝبكت ىیىبډیٖمی ثًىڇ، ډؼبَي ثًىڇ. ثبوی ىاٙشڈهًیٚشه
ََ ٽٔ ىٍ ډياٍ هًى ىیىبډیٖمی ىاٙشٍ ثبٙي ىٍ . ثٍ ډٶًُڇ ٍُډىيٌ ٕلاف ثَ ىٕز ویٖز

ځبويی ي ډبويلا َڈ . ډؼبَي ثًى، َمـًن ډٞيٷ ٽٍ ىٍ ډياٍ دبٍڅمبوشبٍیٖڈ؛ ػُبى إز
ایه ٭بٵیز . ٭بٵیشب َمـً ډَٯ اُ ؿٍ دَیيی ثڂً، اَڄ ٍٹٜ ي يػي ثًىڇ. ـ ډؼبَي ثًىوي

؛ ځٶشىيَب ډیثٍ اُ كمبڇ آډيٌ ی ډب ػبډٮٍ ٭بٵیشی إز ٽٍ دی٘ اُ ایه ىٍثٍ ډٶًُڇ َمبن 
ایڈ ي ډب ثب آن ٭بٵیز ثیڂبوٍ ٙيٌ. ٭بٵیز ثٍ ډٶًُڇ اؤ ثب آة ي ىيیين آة ىٍ ُیَ دًٕز

 . ىٍ ډياٍ اٵًِٖٓ ٙٮَ اٹجبڃ ٹَاٍ ىاٍیڈ
 . ٭بٵیشی إزدبیبن ىيٍان ثی، دبیبن ایه ىيٍان

 ؛ دبیبن یټ ىيٍان
 ثب يىا٫   
     سچٺی ٕىشی اُ ك٢ًٍ ىٍ َٖشی 
     سپَاٍٽىىيځیـ  كٔ ثیپبٍځی 
     ٍهيای ٽًؿټ ډياٍِ ثیَين اُ ٽب 
 ٕلاڇ ثَ   
     َٖشی 
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     هًىِ ٵٮبڃِ ٭٢ً َٖشی 
      َٖشی ٽبٍ ٽمټآډًُځبٍ ي    

َمبن ثٍ ىویب ياٍى ٙيومبن ثيين دَٕ٘ اُ ډب ي ثی، سچٺی ٕىشی اُ ك٢ًٍ ىٍ َٖشی
اٍَی، آډیوشٍ ثب كٔ ثیپبٍځی. ډشَست ثَ آن إزډٖئًڅیشی  ي ثیڂبوڂی ثب هيای ، هًىسپ

ایه يىا٫ ىٍ دی . ی ِٕاياٍ يىا٫ إز«٭بٵیز»ایه ثی. ډياٍ ي ثیَين اُ ٽبٍ إزٽًؿټ
اًن ثٍ َٖشیډی ثب آن . ٕلاڇ ځٶز َٖشی ٽبٍ ٽمټهًىِ ٵٮبڃِ ٭٢ً َٖشی ي آډًُځبٍ ي ، س

، دَىاُی ډمپه إزوٍ ایيٌ؛ سًان ایٶب ٽَىوٺٚی ومی، آن هياسچٺی ي ثب آن ډًػًىیز ي 
یَڈ ؿىبن. سٮَیٴ دَيٌّ ډیبن هًى ي هيا. وٍ ثبٍيٍی ي وٍ سٮَیٴ دَيٌّ، وٍ سلٺٸ ی ؿٍ ثذٌ

ز يٌّ، ػُبوی ٽٍ سب ثيیىؼب دی٘ آډيٌ إ ډش٤ًٕ ي ، َبی هَىدَيٌّـ  ،َبٕزډٚلًن اُ دَ
ځٌاٍى ٽٍ ایه ١َيٍر ٍا دیٚبٍيی ډب ډیـ  ،اويَب ثب هيا سٮَیٴ ٽَىٌثٍِځی ٽٍ اوٖبن

اځَ . ١َيٍی إز، آن يىا٫ ي ایه ٕلاڇ، ثَای دیًٕشه ثٍ َٖشی ي ایٶبی وٺ٘ ىٍ ٭ٍَٝ
سًاویڈ ىٍ دَيٌّومی، یڈیډياٍ يىا٫ وڂًثب سچٺی دیٚیه ي ثب هًىِ ډًػًى ي هيای ٽًؿټ

 ثبُ َٕيىٌ ډًڅًی ٍا ثٍ ٭بٍیز ثڂیَیڈ:. َبی َٖشی ٵٮبڃ ًٙیڈ
 ثٍ ډيايای كپیڈ، ٽبٍ ٭بٙٸ وًٚى ثٍ ىڃ ُ ىٍی ىیڂَ ٽهای  ثُجًى هًى ٵپَ 

َبی ډٖشمَ ي آن إز ٽٍ آٙٶشٍ هًاثی، اډَيُ ډب« كبڃ»سَػمبن ایه ٙٮَ ډشىبٕت ثب 
اٍ ومیثلَان  وٖوٍ ٽلإیټ ثَای آٙٶشٍ . ٍٵ٬ ٽىیڈ، َبی ٽلإیټسًاویڈ ثب وٖوٍهًى 

ٍاٵ٬ كبڃ ي ثلَان ، ایه سؼًیَِب. ٽىيسؼًیِ ډی« ىیبُدبڇ»ي « ايځِاُدبڇ»، هًاثی ي اڅشُبة
 . «اي»ثٍ یبٵشه هًى ي یبٵشه ؛ ای ي سؼًیِی ٽیٶی ویبُ ىاٍیڈثٍ وٖوٍ. ډب ویٖز

 ډیبن ىي ډجىب؛ ډب 
 «اي» ي  هًى 
 ډجبوی سئًٍیټ ٍاث٦ٍ ډیبن ىي ډجىب 

سئًٍیټ ایه ثبیي ډجبوی ډی، ډیبن ىي ډجىب یٍ ي ثیبن ٍيٙه ٍاث٦« سجییه»ىٍ اثشيای ډَكچٍ 
 . ٍاث٦ٍ ٍا سٮَیٴ ٽَى

١َيٍر ووٖشیه ََ ، َبی ىاٍای ػىجٍ و٪َیسٮَیٴ ډجبوی سئًٍیټ ثٍ ډٶًُڇ ىٕشمبیٍ
 . اوٖبن ي هيا؛ اُ ػمچٍ ډجلض ٍاث٦ٍ ډیبن ىي ډجىب. ډجلض ػيی ي ٽچیيی إز

 ؛ ډجبوی سئًٍیټ ٍاث٦ٍ ډیبن ىي ډجىب
  يػًى ػِءـ  يػًى ٽڄ 
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  كٔ َمٌاسی 
  ٭ىَٞ ٵ٦َر 
  ٽٚ٘ اوٖبن ثٍ ډ٦چٸ 
  ٵچٖٶٍ هچٺز اوٖبن 
  ٍی ىٍ ډٖیَیإشبى ٍاَىمبـ  آډًُځبٍی ىٍ ډَكچ 

ٙ٘ ، هياىٍ ٍاث٦ٍ ډیبن اوٖبن ي ، سَػمٍ ٽىیڈ، اٍ ىٍ ًَه ثٍ ٭ىًان ىٕشڂیٌَ« ډجىب»ؿىبوـٍ 
 ؛ ٕز«اي»ډجبوی سئًٍیټ ٍاث٦ٍ ډب ثب ، َٕػم٬ ایه ډجىبَب. سًان ىٍ و٪َ ځَٵزىٕشڂیٌَ ډی

. وجبسبر ي كیًاوبر َمٍ ډًػًىیڈ ي َٖشىيٌ، ډب، َٖشی ٍا ډَاىٳ يػًى ٹچمياى ٽىیڈاځَ 
ىٍ ، َٖشی ياٹٮیشی اوپبٍوبدٌیَ إز ي ډب. َٖشىيٌ ثٍ َمبن ډٶًُڇ ٝبكت ُٕڈ ىٍ َٖشی

اځَ َٖشی ٍا وبٙی اُ یټ . َمبن َٖشىيځی إز، يٍی ىٍ َٖشیٱ٥ًٍ. يٍیڈآن ٱ٥ًٍ
 . اُ آن يػًىیڈ ییػِ، ًػًىډب ثٍ ٭ىًان ډ، يػًى ٽڄ ٵَٟ ٽىیڈ

اىاډٍ ، دیًويیڈٽىیڈ ي ثب یټ سپبوٍ ثٍ ُويځی ډیََ ٝجق ٽٍ ؿٚڈ اُ هًاة ٙت ثبُ ډی
َٖشی ياٹٮبً ډًػًى إز ي . ډب َٖشیڈ: ډب يػًى ىاٍیڈ؛ ًٙىىٍ َٖشی ا٭لاڇ ډی، ك٢ًٍ ډب

ي ډب  ویِ ػبيیي إز، اځَؿٍ َٖشی دبیياٍ إز ي يػًى ٽڄ. ډب ویِ ياٹٮبً يػًى ىاٍیڈ
ثب ٍٵشه ډب ویِ سٲییَی ىٍ َٖشی . اډب سب كیبر ىاٍیڈ َٖشیڈ ي ډًػًىیڈ، ای ډًٹشیڈَٖشىيٌ

ثب يػًى ، ىاٍیڈ« يػًى»یڈ ي «َٖز»اډب سب . ًٙى ي ىیىبډیٖم٘ ثَٹَاٍ إزایؼبى ومی
 . ډَسج٦یڈ، ٽڄ

اٌسی إز، ډجىبی ىيڇ اٍ ثب ډىٚبء َٖشی. كٔ َم اٌر ، ثٍ ایه ډٶًُڇ ٽٍ ډب هًى  اكٖبٓ َم
 . َٕٙشی ډیبن ًار ډب ي ًار اي يػًى ىاٍىاكٖبٓ َڈ. ٽىیڈډی

. ٵ٦َ ىٍ څٲز ثٍ ډٮىبی ٙپبٵشه ي ػيا ٽَىن سبٍ اُ دًى إز. ډجىبی ًٕڇ ٵ٦َر إز
ای إز ٽٍ اي ىٍ وُبى ډب ثٍ ٵ٦َر يىیٮٍ. ىٍسىیيٌ ثب وًٖع ي سبٍ ي دًى ډبٕز، ٵ٦َر

اٌٙشٍ إز . ىَیڈياٹٴ َٖشیڈ ٽٍ ؿٍ اوؼبڇ ډی، دچیيیډب ىٍ كیه اٍسپبة ثٍ ََ . اډبوز ځ
ثبوڀ ػَٓ ي ُوڂًڅٍ ىٍيوی ، ٵ٦َر. ٵ٦َر ىٍ آن َىڂبڇ ویِ وُیجی إز ىٍ ىٍين ډب

ډه ىٍ . ثبٵشىی إز ثب ثبٵىيٌ یٍ َمـًن ٍاث٦، ٍاث٦ٍ ډب اُ ٥َیٸ ٵ٦َر ثب هبڅٸ ډب. ډبٕز
ڃ كیبر ىٍ اڇ ي دىغ ٙ٘ ٕبڃ ايډلچٍ اٍاډىٍ ياٹ٬ ىٍ دٚز ُويان ٹَٞ ډشًڅي ٙيٌ

َبی اٍډىی ػچً ىٍ ډىبُڃ یب َٕ ٽًؿٍ ىٍ آن ُډبن هبوڈ. اڇَمٖبیڂی َم٥ًىبن اٍډىی ثًىٌ
ٵَيهشىي ي ثٍ وً٭ی َب ٍا اَيا ي ثَهی ٍا ډیثوٚی اُ ثبٵشٍ. ثبٵشىيوٖٚشىي ي ثبٵشىی ډیډی
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، ٽَىیڈََځبٌ ّاٽز ٍا ثٍ سه ډی. ثبٵشىيثَای ډب َڈ ّاٽز ډی. ٙبن ثًىٽمټ هَع ُويځی
ٙىيٌ ویِ ىٍ ای يیٌْ ثبٵىيٌ ي ثبٵشٍ ٍاث٦ٍ. آيٍىیڈډبىاڇ ٍا ثٍ یبى ډی، اهشیبٍثی ىاٙشٍ ي دً

اٍَ ډی ای ثٔ ُیجب ثٍ ُثبن ػمچٍ، هًىٕٮیي ډلٖه ىٍ ىٵب٭یٍ . ځیَىډياٍ َمبن ٍاث٦ٍ ٹ
ىهشَ ثـڂبن ٍا ډی یٍ هًن َٕ دىؼ، َبىٍ وٺ٘ ي وڂبٍ َٕم ٵَٗ، ډب»آيٍىٌ إز: 

دب ثَ آن ډی، ٽٶ٘ثب ٽٶ٘ ي ثی. كٔ وياٍى، سًٍٞ ٭مًڇ ثَ آن إز ٽٍ ٵَٗ «.ثیىیڈ
ډؼٖڈِ كٔ اوٖبوی إز ٽٍ آن ٍا ٍٙشٍ ي ، كبڃ آن ٽٍ ٵَٗ. ٽىیڈڅڂيٗ ډی، ځٌاٍیڈ

، اٗ اُ هًن َٕدىؼٍ ىهشَ ثـڂبن ٹبڅیجبٳَٕهی، َٕٙشٍ إز ي ثٍ ٹًڃ ٕیي ډلٖه
ٚبثٍ ٍاث٦ٍ ثبٵىيٌ ي ثبٵشٍ ي ٹبڅیجبٳ ي ٹبڅی ډ، ٍاث٦ٍ ډب ثب هيا اُ ٥َیٸ ٵ٦َر. ځیَىٍوڀ ډی

 . إز
 ثٍ ثیبن ٙب٭َ

 َ ىٍ آةِ آطبٍڂډؤطَ ياو
دیٚبوی ثَ ، َٕ ثٍ إٓمبن، ثَٚاُ اثشيای هچٺز. ٽٚ٘ اوٖبن ثٍ ډ٦چٸ إز، ډجىبی ثٮيی

ىیىبډیٖمی ىٍ ىٍين ىاٍى ، دَٕشبن ویِ ثٍ سًٍٞ آن ٽٍ ثزثز. ُډیه ي اَڄ وؼًا ثًىٌ إز
كیبسی ىٍ ىٍين ، دىياٙشىي ٽٍ ثزډی. ٽَىويثٍ ځَِىٓٗ ٥ًاٳ ډی، ای إزي ومبى اٍاىٌ
ثَ ، آيٍىٌډیدیبډی وً ثٍ اٍډٲبن ، څٌا ََ ُډبن دیبډياٍی. ی ىٍ َٖشییَبییىاٍى ي ٽبٍآ

ىٍ ػبی ، ىیىبډیٖڈ ػُبنُىٌ ٽٍ ثز ډ٪َُ ٵیپٖیٖڈ إز ي ډىٚبء اًَبن ؿىیه سچىڂَ ډی
یټ ، ىاٍای ٽٚ٘ ثٍ ډ٦چٸ ثًىٌ ي َٖز ي ایه هًى، ثٍ ََ ٍيی اوٖبن. ىیڂَی إز

 . ډجىبی ٍاث٦ٍ إز
ٵچٖٶٍ هچٺز ي . إز« آډيوڈ ثَُ ؿٍ ثًى»ٵچٖٶٍ هچٺز اوٖبن یب َمبن ، دىؼمیه ډجىب

ًٌٍٕ ثٺٌَ ىٍ دبٕن  30ـ  39هيا ىٍ آیبر . يػً ٽَىیڈآډيوڈ ثَُ ؿٍ ثًى ٍا اُ هيا دَٓ
. ویمٍ وياىـ  ػًاة َٕ ثبلا ي وٞٶٍ. ٽَى ٵٮبلاوٍ ي اُ َٕ كًٝچٍ ثَهًٍى، ثٍ دَٕ٘ ډب

ډب آډيٕٓشیڈ سب ثب ثٌَُ اُ ّن ؛ ډبن ٽىيډؼبة، ٕٮی ثَ آن ىاٙز سب ثب ایؼبة هبٛ هًى
، ایه ٵچٖٶٍ؛ ًٙیڈ ي سلًڅی ثَدب ٽىیڈ« ٵٮبڃ»ىٍ َٖشی ، ٭بڅی ي ُٕبڇ ډمشبُ ىٍ َٖشی

 . هًى یټ ډجىبی يیٌْ إز
ُان دٔ ، اٗییيٍيى ي َج٣ً ي إشبى ٍاَىمب ىٍ ډَكچٍ« اي»آډًُځبٍی ؛ اډب ډجىبی آهَ

 . ویِ یټ يیٌْ ډجىبٕز، «ډب»ثب « اي»ډٖشمَ آډًُٙی  یٍ ٍاث٦. سبٽىًن
 . ٽىىيٍا ٹبثڄ ىٍٻ ي ٕذٔ ٹبثڄ اسپبء ډی« اي»ډب ثب  یٍ ٍاث٦، ایه ډؼمً٭ٍ ډجبوی
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ثٍ ٥ًٍ ، َبی دیٚیه ي ویِ اډٚت دٚز َٕ وُبىیڈی ٽٍ ىٍ ٙتیَباُ ډؼمً٭ٍ ثلض
 ثَیڈ:ػًََی ثٍ ډَٞا٫ ډًڅًی ٍاٌ ډی

 ډٚٲًڃ ٽبٍ اي ًٙ، ځَ ػبن ثٍ سه ثجیىی
دبسیچی إز دَ ډلار ٽٍ ََؿٍ ثیٚشَ آوَا َڈ ، َڈ ډظىًی ي َڈ ىیًان ٙمٔ ډًڅًی

اكٖبٓ ، ؿٍ ىٍ هًىؿىبن؛ ػبن ثلض ډبٕز، ػبن ٙٮَ اي. ىَيثیٚشَ څٮبة ډی، ُوی ډی
ىٍ َٖشی ي ٵبٝچٍ ثب ُیٖز سپَاٍی إز ي  َڈ ثٍ ډٶًُڇ ثیپبٌٍ وجًىن، ٽىیڈكیبسی ډی
هًى ٍا ٭٢ً ، اُ ایه ډى٪َ. ىٍ ډیيان َٖشی إز، ثبٍثَىاٍی ي ډٖئًڅیز ډب یٍ َڈ ثٍ ډىِڅ

شَٖويٌ دُىٍ َٖشی ثو٘ اي ٽٍ ػبن. ًٙیڈډی« اي»َٖشی سچٺی ٽَىٌ ي ډٚٲًڃ ٽبٍ  ډب ي ځ
اٌ اوٖبن، ویبُ إزي ٽبډلاً ثی« ٝمي»ځَؿٍ اي . إز ثب اي َٖشىي ، ىاٍ ي ثبٍىاٍػبنَبی ډٮُ

إز ي ثَهی ٍا یبٍ هًى ډٮَٵی ډیهًاٌ  «یبٍ»، ویبُیاي ىٍ ٭یه اوٖؼبڇ ٽبډڄ ي ثی. یبٍ
 . اويَبی ډشٮيى َٖشیثَويٌ دَيٌّان اي دی٘«یبٍ». ٽىي

اٍ ثب إشٺجبڃ اُ اي ي ١َيٍر ډٚٲًڃ ٙين ، ىٍ ایه وٖٚز ثٍ إشٺجبڃ سجییه ٍٵشیڈ ثلض 
اوٖبن ي هيا ٍا ؛ ٍاث٦ٍ ډیبن ىي ډجىب، ىٍ وٖٚز آسی، ثٍ یبٍی اي. ثَیڈدبیبن ډیثٍ « اي»ثٍ 

ویبُډىي ، ََ ثلض و٪َی، ثٍ ََ ٍيی. ځیَیڈىٍ ډىبٕجبر ٭یىی ډیبن هيا ي اثَاَیڈ دی ډی
اثَاَیڈ اوٖبوی َمـًن ډبٕز ٽٍ ىٍ . اُاءَبی ٭مچی ي ډٞبىیٸ هبٛ هًی٘ إزډبثٍ

ػچٖبسی . ثٍ ٍٵبٹز ٍٕیيٌ ي دَيٌّ اػَا ٽَىٌ إز، هًٍىٌدیًوي « اي»ثَٙی اُ سبٍین ثب 
ٽىیڈ ي سَػمبوی ثَای ىٍوڀ ډی، «اي»َبی اثَاَیڈ ي ډىبٕجبر اثَاَیڈ ثب ثَ يیْځی، ؿىي

 . ىَیڈثيٕز ډی، ډجبوی سئًٍیټ ٍاث٦ٍ ډیبن ىي ډجىب
 ثب ٕذبٓ اُ ك٢ًٍ ي ثٌڃ سًػٍ ٙمب
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 کننذگان های مشارکت آورده
ٹَاٍ ٙي ، اُ ٍٕ ػچٍٖ دی٘ ثٍ ایه ٕمز. ٽىیڈىيڇ ػچٍٖ ٍا آٱبُ ډی ی سپٍثب ٕلاڇ ډؼيى 

ډٚبٍٽز ثٍ ایه ډٶًُڇ ٽٍ ٍيی یټ ډ٫ً١ً ىٍ كياډپبن . ٽٍ دیٚجَى ثلض ډٚبٍٽشی ثبٙي
ثب ایه . َمٍ ٵپَ ٽىیڈ ي سَیجًن َڈ ثٍ سٖبيی سًُی٬ ًٙى ي ٵَٝز ثٍ وٖڄ ػيیيسَ ثَٕي

، ویَيَبی ٵپَی ٕیبٕی، اوٚڂبٌ ډؼيىاً ٵٮبڃ ٙيس١ًیق ٽٍ ىٍ ىٌ دبوِىٌ ٕبڃ ځٌٙشٍ ٽٍ ى
٭مًډبً ثٍ ٵپَ إشٶبىٌ اُ سَیجًن ىاوٚڂبٌ ثًىوي ثيين آوپٍ ثٍ ثلَاوُبی دٔ دیٚبوی وٖڄ 

اٌ لاُڇ إز ٽٍ ىٍ ََ ډیياوی ثوٚی اُ ډیيان ثٍ وٖچی ٽٍ ىٌ ٕبڃ . ډیِثبن ٵپَ ٽىىي څ
ىيڇ ػچٍٖ ىٍ  ی ویمٍ، ثب ایه س١ًیق. ياځٌاٍ ًٙى، َب ٍا ىٍ اهشیبٍ ویَيَب ٹَاٍ ىاىٌسَیجًن

 . ىيٕز ايڃ ثَای اٍائٍ ثلض سَٚیٴ ثیبيٍوي. هيډز ٍٕ وٶَ اُ ىيٕشبن هًاَیڈ ثًى
 

 اولی  کننذه مشارکت
ُیَا ایه ػچٍٖ . ثٍ ا٭شٺبى ډه ایه ػچٍٖ ډُڈ إز. ٕذبٓ هيايويی ٽٍ اوٖبن ٍا آٵَیي

ياٍى ٍيٙىٶپَیٖز ٽٍ اډَيُ ىٍ  ثىب ثٍ . ٽىیڈػبډٮٍ ډٚبَيٌ ډیىٍٕز ثَهلاٳ ػَیبن وً
٭يڇ  َب آن َبیی ٍا ثٍ هًى ځَٵشٍ ٽٍ اُ ػمچٍٍيٙىٶپَی اډَيُ ډوشٞبر ي يیْځی، ىلایچی

وڂبٌ ي ىیي سٶىىی ثٍ ، ٵٺيان ایمبن ثٍ ویَيَبی ډَىډی، ٭يڇ ا٭شمبى ثٍ وٶٔ، ثبيٍ ثٍ سٲییَ
ػبډٮٍ. ٍيىډیای إز ٽٍ ثٍ ٕمز ًٌٍ ًٌٍ ٙين ي اسمیٌِ ٙين دی٘ ىٍ ػبډٮٍ، ٕیبٕز

ٽىي ي ََ ٽٔ ىٍ دی ډىبٵ٬ ٙوٞی ای ٽٍ ډىبٵ٬ ٙوٞی ثَ ډىبٵ٬ ػمٮی ايڅًیز دیيا ډی
َب ي آٍډبن، ىٍ ایه ځٶشمبن. َبی ٵَىی إز ٽٍ ثَای هًی٘ سٮجیٍ ٽَىٌ إزي دَيٌّ

اًَی. ًٙويډیٽڈ ٍوڀ ، ىَىيَبیی ٽٍ ؿیٖشی اوٖبن ٍا ٙپڄ ډیاٍُٗ ٽڈ ، كٔ ىیڂَه
اٍ ډی، اًَیسَ ٙيٌ ي هًىهٍوڀ اًَی  ػٍ ثٍ ایىپٍ ایه ػم٬ . ځیَىػبی ىیڂَه كبڃ ثب سً

ډب ثبیي ايڃ ثٍ سجییه اًٝڃ هًى ، ثَىثَوبډٍ ډٚشَٽی ىاٍى ي اُ اًٝڃ ډٚشَٽی ثٌَُ ډی
ډه ا٭شٺبى ىاٍڇ ایه ػم٬ ثَإبٓ یټ . ثذَىاُیڈ ي وٖجز آن ٍا ثب ػبډٮٍ ډٚوٜ ثپىیڈ

َبی ىیىی ٽٍ اُ ځَٵشٍ ي ویِ ثَإبٓ آډًٌُثیىی ٽٍ اُ اٝڄ ٽشبة ي اُ ډشه ٹَآن ػُبن
. اًٝڅی ٍا ثَای هًىٗ سَٕیڈ ٽَىٌ إز، ًٕی ٍيٙىٶپَان ډٌَجی ثٍ ډب ډىشٺڄ ٙيٌ

هًىهًاَی . ځٌاٍىاٝڄ ٍا ثَ هًیٚبيويی ثٍ ػبی هًىهًاَی ډی، ای ٽٍثیىیػُبن
َان اٝچی إز ٽٍ ىٍ ثَهی اُ ډپبست ٕیبٕی ٹجلاً ډ٦َف ٙيٌ ي اډَيُ ثَهی اُ ٍيٙىٶپ

َب ىاٍای يػيان آُاى ػمٮی َٖشىي ي ثب ٵ٦َر دبٻ هًى ىٍ اوٖبن. ډب ثٍ آن ا٭شٺبى ىاٍوي
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سًاوىي ىٍيوی ي ایه ډًاو٬ ډی. ىٍ ایه ډٖیَ ډًاوٮی يػًى ىاٍى. ځیَويډٖیَ سپبډڄ ٹَاٍ ډی
اًو٬ ىٍ ىٍين اوٖبن إزاٝڄ . سًاوىي ثیَيوی ثبٙىيډی اًو٬ ي ډجبٌٍُ . ډ ثب اډب ثَهًٍى ثب ایه ډ
٭ی آډبىٌ، آن ىٍ ډیَٖ ، ٽىياُ آن ػب ٽٍ اوٖبن هًى ٍا ډجىب ٵَٟ ډی. ٕبُی ىٍيوی إزوً

ثلَاوُبیی ٽٍ َڈ ىٍ ىٍين اي يػًى ىاٍى ي َڈ ىٍ . ًٙىسپبډڄ ویِ ثب ثلَاوُب ٍيثَي ډی
دٌیَى طیَ ډیباي َڈ اُ ػبډٮٍ س. ٽىي ي َڈ ىٍ هًیٚشهَڈ ىٍ ػبډٮٍ ډٚبَيٌ ډی. ثیَين اي

ىٍ ډٖیَ ٙين ځبڇ ، ځیَىاوٖبوی ٽٍ ىٍ ډٖیَ سپبډڄ ٹَاٍ ډی. طیَځٌإٍزبډٮٍ سي َڈ ثَ ػب
ٕیَ دیبډجَان ي ٕیَ آُاىی. اٗ ثب آن ثلَان َڈ ٥جیٮی إزي ٍيیبٍيیی. ىاٍىثَډی

اُ ًٕی ډ٦چٺی ، ويای لاسوٴ اُ ًٕی هبڅٸ یپشب. هًاَی آوبن َڈ ثٍ َمیه ًٍٝر ثًىٌ
ځبٌ ويایی إز ٽٍ هيا هًى ٍا ثٍ ٭ىًان سپیٍ، دیبډجَانَبٕز ثٍ سَ اُ سمبډی وٖجیزٽٍ ٹجڄ

 . ٽىيډٮَٵی ډی َب آن ثٍ
دیبډجَ . ٕزَب آن ىَىيٌ ىٍ ډٖیَ كَٽزثو٘ ٽٍ اوڂیٌِځبَی ډٮىًی ي اڅُبڇثٮىًان سپیٍ

دیبډجَ ویِ ثبٍَب ٙبیي اكٖبٓ سَٓ ٽَىٌ . ویِ ثبٍَب ثب ه٦بة لاسوٴ ډًاػٍ ٙيٌ إز
ایمبن ثٍ ډ٦چٺی ٽٍ ثَسَ اُ سمبډی . ٽٍ ثَسَ اُ سمبډی ٹيٍسُبٕزاډب ایمبن ثٍ هبڅٺی . إز

ایه كَٽز ٍي ثٍ ثب٭ض ٙيٌ ٽٍ ، ـ  یٮىی ویٖز ډ٦چٺی ډڂَ اي، الااللهلااڅٍـ  َبٕزوٖجیز
اٍ ډی. ػچً اىاډٍ ىاٙشٍ ثبٙي ٹَآن ٙبیي ، ىٍ ٩بََ اډَ. آډًُىٹَآن ٽشبثیٖز ٽٍ ځٶشڂً ثب اوٖبن 

اٍ ډٚبَيٌ ډیىٍ ٹَآن . ډشپچڈ يكيٌ ثبٙي اٌٍَب   . َب ٍا ي َڈ اډیيَب ٍاَڈ ثیڈ، ٽىیڈَڈ او
ٵَاډًٙی ٽٍ ډب ٍا ثٍ ایٖشبیی ي ٕپًن . ٹَآن ى٭ًسیٖز ثَای ٵَاٍ اُ ایيئًڅًّی ٵَاډًٙی

، ٹَآن دیبډی ثَای اويیٚیين. ٽىيهًاوي ي ډب ٍا ډٺًٍُ ځٶشمبن ٱبڅت ُډبوٍ ډیٵَا ډی
َبیی ٽٍ ؿیٖشی َب ي اٍَُٗب ي آٍډبن٭ٚٸ ثٍ هًثی. وڂَیٖشه ي ٭ٚٸ يٍُیين إز

اٍ ثٍ اوٖبن ډیڇ ثب ياٹ٬اٹَآن آٍډبوڂَایی سً. ىَىياوٖبن ٍا ٙپڄ ډی اوٖبن ٍا . آډًُىځَایی 
ثٍ هيا ایمبن ثیبيٍى ي َمِډبن . َبی يالای اوٖبوی ایمبن ثیبيٍىٽىي ٽٍ ثٍ اٍُٗى٭ًر ډی

ي ثَای اوٖبن . اٗلی٤ ي ثٍ ػبډٮٍثٍ ډ، ثٍ ا٥َاٵ٘، هًاَي ٽٍ اوٖبن ثٍ سبٍین ثىڂَىډی
٥جیٮز ي كشی كیًان كٺًٹی ، هيايوي ډشٮبڃ ثَای اوٖبن. ویِ كٺًٹی سٮَیٴ ٽَىٌ إز

كٺًٹی ٽٍ ىٍ ًار . َب ي ډپبوُبٕزكٺًٹی ٽٍ ٵَاسَ اُ سمبډی ُډبن. سٮَیٴ ٽَىٌ إز
اوٖبن يػًى ىاٍى ي ثَای ََ اوٖبن ي ََ ػمٮی ایه كٺًٷ سٮَیٴ ٙيٌ إز ي كي 

 . بن ٍ٭بیز ایه كٺًٷ إزاوٖ
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اٍ ثٍ ًٍٙ سً ي اي ٍا ثٍ آٍډبوڂَایی . ٽىيڇ ثب ٙٮًٍ ى٭ًر ډیاٹَآن ى٭ًسڂَیٖز ٽٍ اوٖبن 
َبی سبٍین ي اڅجشٍ ایمبن ثٍ اٍاىٌ ٽىي ي ثٍ ٽٚٴ ٹبوًومىيیثیىی ى٭ًر ډیڇ ثب ياٹ٬اسً

ثٍ ٙپًٵبیی  ٹَآن ثیبن آُاىیٖز ٽٍ اوٖبن ٍا. سٲییَىَىيٌ اوٖبن ثَای ځٚبی٘ ٍاَُبی وً
كیيی ٍا سجییه ډی، ٽىي ي ىٍ ایه ډیبنإشٮياىَبی ىٍيوی هًی٘ ى٭ًر ډی . ٽىيډٖیَ سً

ٵَ٭ًویشُبی ىٍين ي ؿٍ ؿٍ . َبٕزيكياویز هيا ي وٶی سمبډی ٵَ٭ًویز، سًكیي
اٍ دبیمبڃ ډیٵَ٭ًویشی ٽٍ كٸ اوٖبن. ٵَ٭ًویشُبی ثیَين ٽىىيٌ ٭ٚٸ ي ٵَ٭ًویشی ٽٍ ُایڄ. ٽىيَب 

كیي. ٽىيسوَیت ډی، ٵَ٭ًویز ثٍ ػبی ٕبُويځی .ىيٕشیٖز ٕیَ سبٍین ثٍ ٕمز آوـٍ ٽٍ ، سً
اٍَ . هیَ وبڇ ىاٍى إز كیي یٮىی ٹ اډپبن اٙشجبٌ ، ىٍ ډٖیَ كٸ. ىٍ ډٖیَ كٸځَٵشه ډٖیَ سً

اډب ثبیي ىٍ ډٖیَ كَٽز ٽَى ي اُ . يػًى ىاٍىكٸ ثبُځٚز ویِ  ٽٍ ـىبنَميػًى ىاٍى 
ڄ إز ي َڈ ٕبكشی یٕبكشی ډٮىًی ثَای اوٖبن ٹب َڈ، ٹَآن. اٙشجبَبر ىٍٓ ځَٵز

 . ډبىی ي ایه ىي اُ َڈ ٹبثڄ سٶپیټ ویٖز
٭ی ٭َٵبن اػشمب٭ی ډی . ٍٕیڈاوٖبن َڈ ډبىیٖز ي َڈ ډٮىًی ي اُ ایىؼبٕز ٽٍ ډب ثٍ وً

ای ٽٍ سَػمبن ٝلیلی اُ كيیض ډٮَيٳ ٭بٍٵبن ٙت ي ٙیَان ٍيُ ٭َٵبن اػشمب٭ی
ي ثب ثلَاوُبی ډًػًى ثبیي ، ثب اوٖبن ي ثب سلًلار دیَاډًنیٮىی ىٍ ٍيُ ثب ػبډٮٍ ي . إز

ی  َمٍثبیي ځٶشڂً ٽىی ي ىٍ ىٍين ثب هيای هًى ىٍ َمٍ ػب ي ىٍ ، ثَهًٍى ىاٙشٍ ثبٙی
 . َبی هًى ثياویَب ي ثَوبډٍَب ثبیي ځٶشڂً ىاٙشٍ ثبٙی ي هيا ٍا ُٕیڈ ىٍ ٥َف ډپبن

ٽىىيٌ ٍاث٦ٍ ٭َٵبن سى٪یڈ. اډًٍی  َمٍىٍ ، َبٙبىیَب ي ىٍ ٱڈ؛ اٍث٦ٍ ثب هيا وجبیي ځِیىٚی ثبٙي
ٽىىيٌ و٫ً ٍياث٤ ثب اوٖبوُب ي ډیڄ ي ویِ سٮییه. ای دٍَوڀ إزاوٖبن ثب هيإز ٽٍ ٍاث٦ٍ

ډٖیَ هيا ي ٹ٬٦ هَيع اُ ، سو٦ی اُ ٍيوي ډ٦چًة ٍياث٤ ثب اوٖبوُب. ثٍ ىیڂَهًاَیٖز
ُډبوی ٽٍ . ٍٕیڈځَی ډیٶی ًٝٵیډب ثب ٭َٵبن اػشمب٭ی ثٍ و. یپؼبوجٍ اٍسجب٣ ثب هيإز

اَن ُډبوی ٽٍ ػبډٮٍ. ځَی ډ٦َيىٕزًٝٵی، ٽًٍٚسبن ډًٍى سؼبيُ ىٙمه إز سبن ثب ثل
اًػُٖز ىٍ كبڅی ٽٍ ، ثَإبٓ هًىهًاَیٖزځَی ًٝٵی. ځَی ډ٦َيىٕزًٝٵی، ډ

. یٮىی ََ آوـٍ ٽٍ هیَ ىٍ آن إز. ٭َٵبن اػشمب٭ی ىٍ إلاڇ ثَإبٓ ىیڂَهًاَیٖز
اُ ٙبىی. ٽىیڈَبیمبن ٍا ثب ىیڂَان سٺٖیڈ ډیٱمُبیمبن ي ٙبىی. هًاَیڈومیثَای هًى 
 . ځٌٍیڈ سب ىځَان آُاى ثًٚويډبن ډیاُ آُاىی. ځٌٍیڈ سب ىیڂَان ٙبى ثًٚويَبیمبن ډی

اٍ َمڂبڇ ثب َڈ سجییه ډی، إز ٽٍ هيا ىٍ ٹَآن ؿىیه ایه ډب ثَای ََ . ٽىيو٪َ ي ٭مڄ 
ډٮچًډبسی ٽٍ وًٙشبٍی ي ٙىیياٍی ي اُ ٥َیٸ . اًٝڃ ٍاَىمب َٖشیڈ٭مچی ویبُډىي اويیٍٚ ي 
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و٪َ ي ٭مڄ ىٍ . ٽىىيایه اًٝڃ ٍا سپمیڄ ډی، ًٙويډٚبَيار اػشمب٭ی ثٍ آن ا١بٵٍ ډی
ٽىىي ي ََ ٭مچی ویبُډىي و٪َیٍ ډشىبٕت ثب ُډبن هًى إز ي ځبَی ىٍ ٽىبٍ َڈ كَٽز ډی
ًٙى ي ػبډٮٍ بن ىٍ ػبډٮٍ ٕبهشٍ ډیاوٖ. ًٙىَبی و٪َیٍ ث٥ََٳ ډی٭مڄ إز ٽٍ وٺٜ

ىٍ ػم٬ ایه . اٍاىٌ ثَای سٲییَ هًیٚشه إز، اٍاىٌ ثَای سٲییَ ىیڂَی. ٕبُىاوٖبن ٍا ډی
ثٍ ایه سَسیت إز ٽٍ هيا . ًٙى ي َڈ اػشمب٫َڈ ٵَى ٕبهشٍ ډی، َب ثَای سٲییَاٍاىٌ

ډَىڇ ي ىٍ ٽًؿٍ ي ثبُاٍ ثبیي ىٍ ډیبن . ىَيٽىي ي اوٌاٍ ډیاوٖبن ٍا اُ ډىِيی ثًىن ىيٍ ډی
ٵٺَ ، یٮىی ثٍ ؿٚڈ هًى. ي ثٍ یبى هيا ثًىن یٮىی ثٍ یبى هچٸ هيا ثًىن. ثٍ یبى هيا ثبٙی

كٺًٹی ٽٍ ىٍ یټ . سلاٗ ٽَىن َب آن ىیڂَان ٍا ډٚبَيٌ ٽَىن ي ثَای كٸ اُ ىٕز ٍٵشٍ
ا ثٍ ایه هب٥َ وٸ ُىن ي ډَىڇ ٍ. آیيډٖب٭ی ډٚشَٻ ثَ ډجىبی یټ ډبی ػمٮی ثٍ ىٕز ډی

ډشُڈ ٽَىن ثٍ وبىاوی ي هًى ٍا ٵَاسَ اُ ډَىڇ ٹَاٍ ىاىن ي اى٭بی كَٽز آياوڂبٍىیٖڈ 
وپشٍ ډُڈ ٽٍ ىٍ ٹَآن ٹبثڄ ډٚبَيٌ . ثبیي َمڂبڇ ثب ډَىڇ كَٽز ٽَى. ىاٙشه ډ٦َيىٕز

ډب ثٍ اڅڂًی ، سَ اُ اوٌاٍَباٵَ. ثو٘ إزاڅُبڇ، اڅڂًی ومًوٍ. اڅڂًی ومًوٍ إز، إز
 . ىَيَمڂبڇ ثب ٕوه اوٌاٍ ډی، ڄ٭م. ومًوٍ ویبُ ىاٍیڈ

َڈ ، دیبډجَ ىٍ ُډبن هًى. ىيٍی اُ وً٭ی سویڄ ډلًٍی ي ډلًٍ دىياٍیٖز، اڅڂًی ومًوٍ
ي َڈ اُ . ٽىيَڈ اُ َٙای٤ ثٍ ولً اكٖه إشٶبىٌ ډی. ٽىي ي َڈ ثَوبډٍ ډلًٍٕزسًٽڄ ډی

سب ٹَاٍَبی . ثىب وُيٽىي سب ٕىشی سً ٍا َب إشٶبىٌ ډیَب ي ياٹٮیبر ػبډٮٍ ي اُ ٕىز٩َٵیز
ػبډٮٍ اډَيُ ویبُډىي . اػشمب٭ی ٍا إشًاٍ ٕبُى ي وٺٍٚ ٍاٌ ٍا ثٍ دیَيان هًى ځًِٙى ٽىي

ٍيٙىٶپَیٖز ٽٍ َڈ آٍډبوُب ي اٵٸ ٍا و٪بٌٍ ٽىي ي َڈ ثَوبډٍ ډلًٍ ثبٙي ي ياٹٮیبر ٍا 
ب ٭چیویبُډىي ایه إز ٽٍ ؿَا ػبډٮٍ اډَيُ ډ. ٍيٙىٶپَ ویبُډىي دَُٕٚبی وً إز. ثجیىي

ىډًٽَإی ي ٍٵبٌ ، ثٍ سًٕٮٍ، ٍٱڈ ځٌٙز یټ ي ویڈ ٹَن اُ كیبر ػَیبن وًاويیٚی
ٍٱڈ ثبٙیڈ ي ؿَا ٭چی ی ایَان ػبډٮٍؿَا ډب ثبیي َىًُ ٙبَي ٽًىٽبن ٽبٍ ىٍ . وَٕیيٌ إز

ثٍ و٪َ ډه ىٍ كبڃ كب١َ ډب . َب ٍيثَي ثبٙیڈډب ثبیي ثب ایه ديیيٌ، َبٵٚبویډجبٍُار ي ػبن
ای ىٍيوی ىٍ ىيٍان ثَ ډجبوی ایيئًڅًّی هًىډبن دبیياٍی ٽىیڈ سب ثٮىًان اوڂیٌِسًاویڈ ډی
ډب ثبیي اُ سبٍین ىٍٓ ثڂیَیڈ ي سبٍین ٍا ثٍ ىٹز ثوًاویڈ ي . اوڂیِځی ډب ٍا ٽمټ ٽىيثی

اَنك٢ًٍ ىاٙشٍ ثبٙیڈ ي ډٚبَيار اػشمب٭یىٍ ػبډٮٍ  اًویڈ اُ ثل ٕٮٍ دیيا ٽىي سب ثش ډبن سً
اٍ ثٍ وباډیيی ًٕٷ ډیَبیی ٽٍ اډَيُ ىٍ ډب يػًى  ىٍ ىيٌٍ. ٍَبیی دیيا ٽىیڈ، ىَيىاٍى ي ډب 

اوجبٙز ډ٦بڅجبر ًٍٝر ډی، آیي ٽٍَٙای٦ی ديیي ډی، ًٙىاوجبٙشٍ ډیَب ای ٽٍ ثلَان
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ىٍ آن ىيٌٍ ، ډ٦مئىبً اٵَاى ثب ٽیٶیشی ٽٍ ثٍ ٙىبهز ٝلیلی اُ اػشمب٫ ٍٕیيٌ ثبٙىي. ځیَى
. ىٍ ٱیَ ایه ًٍٝر كَٵی ثَای ځٶشه ووًاَىي ىاٙز. ډًٵٸ ي ٽبٍٕبُ ثبٙىيسًاوىي ډی

 ثب سٚپَ
 ؟ ىاویهًىر ثلَان ډلًٍی ایه ىيٌٍ ٍا ؿٍ ډی. هیچی ډمىًن اُ اٍائٍ ثلضـ  ٝبثَ

ىاوڈ ي ویِ ځٶشمبن ډٖچ٦ی ٽٍ ٵبٹي ډه ثلَان ډلًٍی ایه ىيٌٍ ٍا ثلَان اوڂیٌِ ډی
ه إز ٽٍ ٍيوي ػُبن ىٍ كبڃ كب١َ ثٍ ٕمشی ډییٮىی ډه اكٖبٕڈ ای. آٍډبوڂَایی إز

هًاويڇ ىٍ ډًٍى ای ىٍ څًډًوي ډییټ ډٺبڅٍ. ًٙىسَ ډیَبی اوٖبوی ٽڈ ٍوڀٍيى ٽٍ اٍُٗ
. ٍيوي ٽٍ اٝلاً ډَٿ ٍا ډچٲی ثپىىيديیيٌ ډَٿ ٽٍ وًٙشٍ ثًى ىاوٚمىيان ثٍ ٕمشی دی٘ ډی

ای وٺي ٽَىٌ ثًى ثٍ څٍ ٍا وًیٖىيٌآن ډٺب. سًاوىيسًاوىي یب ومیكبلا ثلض ایه ویٖز ٽٍ ډی
ًٙى ي ًٙى ي اوٖبن ٵبٹي اٍُٗ ډیَب ٽڈ ٍوڀ ډیاٍُٗ، ایه ًٍٝر ٽٍ اځَ ډَٿ ثَيى

ډه ایه ىيٌٍ . ٙىبٕيًٙى ي اوٖبن ُډبن ٍا ومیای ډیآن ډًٹ٬ ُويځی یپىًاهز ي ٽچیٍٚ
ػَیبوی  هًٞٛثٍ ٙىبٕڈ ي ا٭شٺبى ىاٍڇ ٽٍ ٍيٙىٶپَان ډب ي ٍا ىيٍان ثلَان اوڂیٌِ ډی

ثو٘ ا٭شٺبى ٽٍ َڈ ثٍ ډچیز ایَان ا٭شٺبى ىاٍى ي َڈ ثٍ ٭ىَٞ ډٌَت ثٮىًان ٭ىَٞ ٍَبیی
ډی َب آن دىُبن ٙيٌ إز ي ثَ ډجىبی آن اُ ٕٶٌَ، َبدٚز َٕ یټ َٕی ٙوٞیز، ىاٍى

ډه ا٭شٺبى ىاٍڇ ٽٍ . ُويثیٚشَ ثٍ آن ػَیبن ١َثٍ ډی. هًاٍی كيی ىاٍىایه ٕٶٌَ. هًٍى
ثب . ٽىىياُ إڈ آن ثٍِځبن ًٕءإشٶبٌ ډی، ٽبٍی هًىډب یټ ډٺياٍی ثب ډلبٵ٪ٍٍيٙىٶپَان 

ثٍ و٪َڇ اوٖبن ثبیي . ایه يػًى ا٭شٺبى ىاٍڇ ٽٍ اٝلاً ډب وجبیي ثٍ اوش٪بٍ ػَیبن ٕبثٸ ثمبویڈ
اٍ ډجىب ٹَاٍ ثيَي ىٍ ، ثبیي سب كي اډپبن ي سًان هًى. وٍ ثٍ ډٮىبی هًىډلًٍی. هًىٗ 
آیي ځبڇ ًة ثب إشٶبىٌ اُ ٙىبهشی ٽٍ ىٍ َٙای٤ ثٍ ىٕز ډیػُز سٲییَ ي٬١ وبډ٦چ

 . ثَىاٙز
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